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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  GIOVANNA GIOFFRÈ 

(alias Jenny) 

Indirizzo  VIA COLAPESCE, 10 

PALAZZO LEONARDO 

98121 MESSINA 

ITALIA 

Telefono  +39 347 6059960 

E-mail  psi.g.gioffre@gmail.com 

Nazionalità  Italiana 

Luogo e data di nascita  REGGIO CALABRIA, 22/11/1975 

 
 
 

ESPERIENZE LAVORATIVE 
 

• Date (da – a)  01 Ottobre 2020 - presente 

• Nome del datore di lavoro  A.S.P. Messina 

Via La Farina, 263/n 

98123 Messina 

• Tipo di azienda o settore  Dipartimento di Salute Mentale 

• Tipo di impiego  Contratto a tempo determinato 

• Principali mansioni e responsabilità  Psicoterapeuta presso il Centro per i Disturbi del Comportamento Alimentare 

 

 

• Date (da – a)  Da 01 Settembre 2020 

• Nome del datore di lavoro  ARPA SICILIA 

Via S. Lorenzo 312/B 

90146 Palermo 

• Tipo di azienda o settore  Formazione 

• Tipo di impiego  Contratto a tempo indeterminato 

(in aspettativa da  01 ottobre 2020) 

• Principali mansioni e responsabilità  Psicologo 

Referente aziendale del settore formativo 

Sviluppo progetti di formazione e piano dei fabbisogni; 

Organizzazione eventi divulgativi di educazione ambientale; 

Consigliera di fiducia. 

 
 

ESPERIENZE LAVORATIVE PREGRESSE 
 

• Date (da – a)  01 Agosto 2000 -  31 Agosto 2020 

F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  I L  

C U R R I C U L U M  V I T A E  
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• Nome del datore di lavoro  A.S.P. Messina 

Via La Farina, 263/n 

98123 Messina 

• Tipo di azienda o settore  Dipartimento di Salute Mentale 

• Tipo di impiego  Contratto a tempo indeterminato 

• Principali mansioni e responsabilità  Tecnico di Riabilitazione Psichiatrica  

Lavoro di verifica e monitoraggio PTI presso Direzione Dipartimento Salute Mentale 

2000-2016: Coordinamento attività riabilitativa c/o una struttura residenziale per utenti psichiatrici 

U.O. S. St.A.R che si rivolge all’utenza psicotica con interventi riabilitativi domiciliari e territoriali 
Attività di riabilitazione psichiatrica territoriale per persone affette da psicosi 

Membro del gruppo di lavoro che si occupa della formulazione della metodologia e delle 
procedure per lo sviluppo e l’utilizzo di PTI e PTRP 

Operatore ASP progetto FAMI SILVER (del. 1688/DG del 14/06/2017) 

Principale collaboratore progetto regionale In&Out 

2014-2015: Referente centro d’ascolto “Zoe in viaggio” per le problematiche legate 
all’immigrazione 

2011: Operatore Locale di Progetto del Servizio Civile Nazionale presso A.S.P. Messina 

2004-2005: membro del gruppo di coordinamento del progetto “Matti per la Vela nello Stretto” 
che si occupa di riabilitazione psichiatrica e lotta allo stigma attraverso lo sport velico 

 

• Date (da – a)  Luglio 2019 – Dicembre 2019 

• Nome del datore di lavoro  Cisl Fp Sicilia 

• Tipo di azienda o settore  Sindacato 

• Tipo di impiego  Collaborazione - Formatore 

 

• Date (da – a)  Febbraio – Marzo 2019 (32 ore)  

• Nome del datore di lavoro  Associazione Italiana Medicina delle Catastrofi  

• Tipo di azienda o settore  Società Scientifica  

• Tipo di impiego  Collaborazione occasionale  

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

•Date(da–a) • 

 Nome del datore di lavoro •  

Tipo di azienda o settore •  

Tipo di impiego •  

Principali mansioni e responsabilità 

 

 Formatore su Psicologia dell’Emergenza per SAGAT-Aeroporto di Torino 
 

 

Gennaio 2018 – Dicembre 2018 

Coop. Sociale Medihospice 

Cooperativa di assistenza sociale 

Collaborazione Occasionale 

Psicologo supervisore 

Supervisione e formazione personale operante negli SPRAR Messina 

   

• Date (da – a)  Gennaio 2017 - Dicembre 2017 

• Nome del datore di lavoro  Coop. Sociale Senis Hospice 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa sociale 

• Tipo di impiego  Collaborazione occasionale (140 ore) 

• Principali mansioni e responsabilità  Psicologo supervisore 

Supervisione e formazione personale operante nel CAS 

 

• Date (da – a)  Agosto 2016 - Dicembre 2016 

• Nome del datore di lavoro  Terre des Hommes 

Via Matteo Maria Boiardo, 6 

20127 Milano 

• Tipo di azienda o settore  Organizzazione non governativa 

• Tipo di impiego  Collaborazione occasionale (3,5 ore/mese) 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 Psicologo supervisore del personale operativo in progetti per l’immigrazione in banchina 

 

• Date (da – a)  Marzo 2015 

• Nome del datore di lavoro  Organizzazione Internazionale Migrazioni 

Roma 

• Tipo di azienda o settore  Onlus 
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• Tipo di impiego  Collaborazione occasionale (16 ore)  

• Principali mansioni e responsabilità  Supervisione e formazione personale presente agli sbarchi (progetto in collaborazione con il 
Ministero dell’Interno) 

 

• Date (da – a)  Ottobre 2012 – Gennaio 2018 

• Nome del datore di lavoro  Ordine degli psicologi della Regione Siciliana 

• Tipo di azienda o settore  Ordine professionale 

• Tipo di impiego  Collaborazione a titolo gratuito 

• Principali mansioni e responsabilità  Gruppo di lavoro sulla psicologia della emergenza 

 

• Date (da – a)  Gennaio 2010 - Dicembre 2010 

• Nome del datore di lavoro  C.I.R.S. 

Messina 

• Tipo di azienda o settore  Ente di formazione professionale 

• Tipo di impiego  Collaborazione occasionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente di Tecniche riabilitative 

Lezioni teoriche e valutazione allievi 
 

• Date (da – a)  Gennaio 1999 - Aprile 1999 

• Nome del datore di lavoro  Clinica Psichiatrica - Policlinico Universitario di Messina 

Messina 

• Tipo di azienda o settore  Policlinico Universitario 

• Tipo di impiego  Contratto a tempo determinato 

• Principali mansioni e responsabilità  Progetti riabilitativi individuali 

Attività risocializzanti di gruppo 

 

MEMBRO DI COMMISSIONE 
 

• Date (da – a)  Novembre 2018 

• presso  A.S.P. Messina 

Via La Farina, 263/n 

98123 Messina 

• Tipo di azienda o settore  UOC Gestione Risorse Umane 

• Tipo di impiego  Membro di commissione 

• Principali mansioni e responsabilità  Concorso per conferimento n°1 incarico libero professionale Assistente Sociale 

 

• Date (da – a)  Novembre 2018 

• presso  A.S.P. Messina 

Via La Farina, 263/n 

98123 Messina 

• Tipo di azienda o settore  UOC Gestione Risorse Umane 

• Tipo di impiego  Membro di commissione 

• Principali mansioni e responsabilità  Concorso per conferimento n° 3 incarico libero professionale di Mediatore Culturale 

 

• Date (da – a)  Agosto 2018 

• presso  A.S.P. Catania 

Via La Farina, 263/n 

98123 Messina 

• Tipo di azienda o settore  UOC Stato Giuridico, Programmazione e Acquisizione Risorse Umane 

• Tipo di impiego  Membro di commissione 

• Principali mansioni e responsabilità  Copertura n°2 posti i CPS Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica 

 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

 

• Date (da – a)        Gennaio 2021 – in corso 

• Nome e tipo di istituto di istruzione  Organizzazione e gestione delle risorse umane – OGRU 
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• Date (da – a)  Febbraio 2010  
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 The Milton H. Erickson Institute – MHEIOS 

Belpasso (Catania) 
• Principali materie   Psicoterapia e Ipnosi 

• Qualifica conseguita  Specialista in ipnosi ericksoniana (fundamental level) 
 

• Date (da – a)  2012-2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Specializzazione in Psicologia Analitica 

Centro Italiano Psicologia Analitica 

• Principali materie  Psicologia Analitica (Junghiana) 

Tesi di Specializzazione: Caso clinico 

• Qualifica conseguita  Psicologo Analista 

 
 

• Date (da – a)  2005-2009 (30/10/2009) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica 

Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Università degli Studi di Messina 

• Principali materie  Psicologia Clinica 

Tesi di Specializzazione: “Profilo emozionale in soggetti affetti da Central Serous 
Chorioretinopathy” 

Voto finale 50/50 e lode 

• Qualifica conseguita  Specialista in Psicologia Clinica e Psicoterapia 

 

• Date (da – a)  2005-2007 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Società Italiana Psicologia dell’Emergenza 

Corso biennale di Perfezionamento in Psicologia dell’Emergenza 

Roma 

• Principali materie  Interventi di gestione psicologica dell’emergenza, disturbi da trauma, trauma vicario, stress dei 
soccorritori 

• Qualifica conseguita  Esperto in Psychological Disaster Managment (30/10/2007) 

 

• Date (da – a)  Dal 18 Luglio 2007 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana 

Albo degli Psicologi – Sezione A 

• Qualifica conseguita  Riconoscimento Attività psicoterapeutica (ai sensi dell’art.3 della Legge 56/89) 

 

• Date (da – a)  Settembre 1998 - Luglio 2004  (20/07/2004) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Corso di Laurea V.O. in Psicologia 

Indirizzo Psicologia Clinica e di Comunità 

Facoltà di Psicologia 

Università La Sapienza - Roma 

• Principali materie   Psicologia clinica 

Tesi di Laurea Sperimentale in “Studio delle funzioni cognitive tramite il neuroimaging in soggetti 
parkinsoniani” 

• Qualifica conseguita  Dottore in Psicologia, con voto 105/110 

 

• Date (da – a)  1994-1997  (02/07/1997) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Scuola Diretta a Fini Speciali per Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica e Psicosociale 

Università degli Studi di Messina 

• Principali materie   Tecniche di Riabilitazione Psichiatrica 

Tesi: “L’Intervento psicoeducativo nel trattamento dei soggetti schizofrenici” 

• Qualifica conseguita  Terapista della Riabilitazione Psichiatrica e Psicosociale, con votazione 110 e lode/110 

  

o formazione Unitelma Sapienza 

• Principali materie  Il Master mira a trasmettere o implementare conoscenze ed abilità di tipo interdisciplinare nella 
gestione delle risorse umane, sia in ambito pubblico che privato, prendendo spunto dagli 
approcci più innovativi sviluppati nell’ambito dello Strategic Human Resource Management 
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• Date (da – a)  1989-1994  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Liceo Scientifico “E. Fermi” 

Bagnara Calabra (Reggio Calabria) 

• Principali materie   Matematica, Fisica, Scienze 

Informatica 

Inglese, Francese 

Italiano, Latino 

• Qualifica conseguita  Diploma di Maturità Scientifica 

 
 

 
 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

ALTRE LINGUE 

  INGLESE  

CERTIFICAZIONE LIVELLO A2 

CENTRO LINGUISTICO D’ATENEO - MESSINA 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

  FRANCESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

 • Capacità di espressione orale  ELEMENTARE 

 
 
 
 

 

 
 

 

 
 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

COMPETENZE INFORMATICHE 

  - Eccellente capacità di utilizzare motori di ricerca 

- Buona capacità di gestire profili sui social network (Facebook, Twitter, Google+, 
Linkedin, Instagram) 

- Buona conoscenza del pacchetto Office (Word, Power Point, Excel) 

- Buona conoscenza dei sistemi operativi Windows 

- Buon livello di familiarità con il sistema operativo Mac OS 

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 

  - Volontario Croce Rossa Italiana – Componente Seps (servizio psico-sociale) 

- Eccellente capacità nella gestione dello stress 

- Ottime capacità di lavoro in gruppo 

- Flessibilità e buona attitudine al coordinamento 

- Esperienza nel coordinamento di gruppi interdisciplinari 

- Coordinamento e organizzazione per l’intervento in situazioni di emergenza 

- Buone abilità di comunicazione 

- Capacità motivazionali di gestione delle dinamiche di gruppo 

- Buona capacità nella gestione dei conflitti 

 
 
 

 
PATENTI  
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- PATENTE DI GUIDA A 

- PATENTE DI GUIDA B 

 
 
 
Tutto quanto sopra è dichiarato dalla sottoscritta ai sensi degli artt.46 e 47 del D.P.R. 28/12/2000 n° 445/2000 ss.mm.ii. e sotto la 
propria responsabilità, consapevole delle sanzioni penali previste dall’art.76 del medesimo D.P.R. per le ipotesi di falsità in atti e 
dichiarazioni mendaci, e di quanto disposto in tema di decadenza dai benefici dall’art. 75 dello stesso D.P.R.. 
 
La sottoscritta autorizza, altresì, la raccolta ed il trattamento dei propri dati, ai sensi e per gli effetti delle disposizioni contenute nel 
Dlgs. 196/2003 e ss.mm.ii., nonché nel Regolamento Comunitario 2016/679.  
 
 
 
Messina, 22/03/2021 
 

 
 

Firma 


